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HKEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA
HOSPITAL SULTANAH NUR ZAHIRAH

MEMO
JABATAN DIETETIK DAN SAJIAN
HOSPITAL SULTANAH NUR ZAHIRAH

Rujukan Kami: | HSNZ.KT.600 - 5/8/13 Jid ﬁg.( i) Tarikh: 15 Mei 2025

EDARAN LINK E-PAMHPLET DIETETIK SEBAGAI RUJUKAN PESAKIT
Tajuk: YANG MENUNGGU TARIKH TEMUJANJI MELEBIHI 1 BULAN
RUJUKAN KE KLINIK KONSULTASI DIETETIK ACC

Daripada: Ketua Jabatan Dietétik dan Slajian

Ke.pada: Senarai Edaran a |

Salinan 1 Unit Dietetik, Jabatan Dietetik.dan Sajian

Kepada: 2. Timbalan Pengarah Perubatan (Sokongan Klinikal}

Taraf: Biasa o
Tuan/Puan

Dengan segala hormatnya saya merujuk kepada perkara di atas.

2. Sukacita dimaklumkan bahawa Klinik Konsultasi Dietetik beroperasi di Tingkat 1
Kompleks Rawatan Harian HSNZ. Pada masa ini Klinik menerima rujukan pesakit yang
memerlukan khidmat Medical Nutrition Therapy daripada semua Klinik Pakar dan Jabatan
Pesakit Luar. Klinik ini diuruskan sepenuhnya oleh seorang (1) Pegawai Dietetik dan
beroperasi mulai jam 8.00 pagi hingga 5.00 petang.

3 Untuk makluman pihak tuan/puan, Jabatan Dietetik dan Sajian telah menetapkan satu
(1) Objektif Kualiti sepertimana berikut bagi mengukur prestasi perkhidmatan dietetik pesakit
luar.

Objektif Kualiti : Percentage of outpatients referral given date of appointment within one
{1) month

Standard : 295 %

Walaubagaimanapun, sejak tahun 2023 Jabatan Dietetik dan Sajian tidak dapat mencapai
standard yang ditetapkan. Pencapaian objektif Kualiti Dietetik 2023 (Jan hingga Jun) ialah
92.5%, manakala pencapaian bagi tahun 2024 (Jan hingga Jun) ialah 81.01%. Ini berikutan
peningkatan jumiah rujukan pesakit baru dan kekangan slot sedia ada akibat kekangan sumber
manusia.




3. Sehubungan dengan itu, Klinik Dietetik mengambil insiatif uantuk mengedarkan link e-
pamhplet panduan pemakanan pesakit mengikut jenis penyakit seperti Diabetes, Hipertensi dan
lain-fain untuk diberikan kepada pesakit sebagai bahan bacaan awal sehingga pesakit hadir
temujanji di Klinik Konsultasi Dietetik. Adalah diharapkan agar Klinik dapat membuat hebahan

link ini kepada pesakit.

4, Sebarang pertanyaan tentang perkara ini boleh berhubung dengan Pegawai Dietetik di
sambungan 2760 (Klinik Dietetik ACC) dan 2764 (Pejabat Am Dietetik). Kerjasama dan
perhatian pihak Tuan/Puan dalam perkara ini amatlah dihargai dan didahului dengan ucapan

terima kasih.
Sekian.

Saya yang menjalankan amanah

(PN. RAMLAH | HJ. ALI)
MAHPG (DTN) : 80122

RAMLAH BINTIALI
DIETITIAN : MAHPC (DTN) 00122
Ketua Jabatan Dietetik Dan Sajian

Hospital Sultanah Nur Zamrah
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Ketua Jabatan Perubatan Am

Ketua Jabatan Pediatrik

Ketua Jabatan Pembedahan Am

Ketua jabatan Ortopedik

Ketua Jabatan Obstetrik & Ginekologi {0&G)
Ketua Jabatan Anestesiologi

Ketua Jabatan Kecemasan & Trauma

Ketua Jabatan Oftalmologi

Ketua Jabatan Patologi

Ketua Jabatan Radiologi

Ketua Jabatan Otorinolaringologi (ORL)
Ketua Jabatan Pembedahan Plastik

Ketua Jabatan Psikiatri & Kesihatan Mental
Ketua Jabatan Nefrologi

Ketua Jabatan Dermatologi

Ketua labatan Pesakit Luar

Ketua Jabatan Bedah Mulut

Ketua Jabatan Pergigian Pediatrik

Ketua Jabatan Perubatan Rehabilitasi
Ketua Jabatan Forensik

Ketua Jabatan Farmasi

Ketua Jabatan Dietetik dan Sajian

Ketua fabatan Rekod Perubatan

Ketua Jabatan Perubatan Transfusi

Ketua labatan Neurosurgeri

Ketua Penyelia Penolong Pegawai Perubatan
Ketua Penyelia Jururawat

Ketua Unit Endoskopi

Ketua Unit Perubatan Tradisional dan Komplementari (TCM})

Ketua Unit Kesihatan Awam

Ketua Unit Kesihatan Pekerjaan

Ketua Unit Fisioterapi

Ketua Unit Terapi Cara Kerja

Ketua Unit Penjagaan Luka

Ketua Unit Perolehan Organ Hospital (UPOH)
Penyelia Kompleks Rawatan Harian




: V"_“l‘ﬁﬂﬁﬂm_"i@g
KEMENTERIAN KESIHATAN
MALAYSIA

Bahan Pendidikan Pesakit
Perkhidmatan Dietetik Negeri Terengganu

PINGGAN SIHAT DIABETES TEKANAN
MALAYSIA MELLITUS DARAH TINGGI

TINGGI
KOLESTEROL

PENGIRAAN
- SODIUM

PEMAKANAN
MELALUI TIUB
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