9.1 Jabatan Perubatan

e Aliran Kemasukan pesakit ke ward
¢ Perawatan Pesakit (Clerking, Examination)

¢ Rujukan Kes Antara Jabatan (Intra dan Interdepartmental Referral)
¢ Rondaan Pada Hari Minggu

e Daily morning handover
e Grand ward rounds

e Mortality / Morbidity presentations

e Continous Medical Education CME)

9.2 Unit Gastroenterologi

HARI AKTIVITI
PAGI PETANG
Ahad Rondaan kes sedia ada dan kes | Rondaan kes sedia ada dan kes
rujukan/ “Urgent” Endoskopi rujukan/ “Urgent” Endoskopi
Isnin Klinik Gastroenterologi & | Klinik Gastroenterologi & Hepatologi
Hepatologi CME
Selasa | Elektif endoskopi dan “Urgent” | Hepatologi Grand Ward Round
Endoskopi
Rabu Rondaan kes sedia ada dan kes | Liver/fHCC ECHO
rujukan/ “Urgent” Endoskopi (setiap Rabu minggu ke2 dan 4 )
Research/ Study
Khamis | Klinik Hepatitis B EMTCT
(Elimination Mother to Child
Transmission)
Klinik DAA Hepatitis C
“Urgent” Endoskopi
9.3 Unit Respiratori
HARI 1 -2
MINGGU 8.00 AM - 1.00 PM PM 2.00 PM - 5.00 PM
KONTAK TB / KANSER PARU-
1 PARU (BARU)
KANSER PARU - PARU
2 (ULANGAN) WARD ROUND
3 ILD ( BARU /ULANGAN) MANTOUX TEST
AHAD 4 KLNIK SLEEP / OSA R PENDIDIKAN KESIHATAN
1 POST COVID / OP STAGE 4-5 GRAND WARD ROUND
2.3, MANTOUX TEST
ISNIN 4 TB ( KOMPLIKASI ) f MDRTB E PENDIDIKAN KESIHATAN
BRONCHOSCOPY / REFERRAL ROUND
PLEUROSCOPY SPIROMETRY
CME UNIT
SELASA PENGAMBILAN DARAH H AUDITTB
REFERRAL ROUND
PULMONARY
REHABILITASI
BRONCHOSCOPY / FULL LUNG FUNCTION
PLEUROSCOPY TEST
RABU PENGAMBILAN DARAH A CME JABATAN
2.00PM - 3.30 PM
REFERRAL ROUND
PENGURUSAN DATA
RESPIRATORI (ASTHMA / MANTOUX TEST
KHAMIS COPD / BRONCHIETASIS) T PENDIDIKAN KESIHATAN

9.4 Unit Rheumatoloqi




Hari Aktiviti
Pagi Petang
Ahad Rondaan wad perubatan Am Rondaan Wad untuk kes
Rheumatologi dan melihat kes kes
Rheumatologi yang di rujuk
Isnin Rondaan Wad perubatan Am. Grand Rheumatology Ward Round
(GWR) diikuti dengan
Klinik SLE (combined) Setiap Isnin | Rheumatology Continous Medical
Pertama setiap bulan Education (CME ) atau Journal read
Selasa | Klinik Rheumatologi Am Rondaan Wad untuk kes
(di MOPD dari 8.00 am sehingga | Rheumatologi dan melihat kes kes
1.00 pm) Rheumatologi yang di rujuk
Rabu Klinik Rheumatologi Am Rondaan Wad untuk kes
(di MOPD dari 8.00 am sehingga | Rheumatologi dan melihat kes kes
1.00 pm) Rheumatologi yang di rujuk
Sesi untuk Musculoskeletal
Ultrasound | sesi pembelajaran
seperti Joint examination, anatomy.
kajian dan lain lain
Khamis | Rondaan wad perubatan Am Grand Rheumatology Ward Round
(GWR)

9.5 Unit Neurologi




Hari Albctiviti
PAGI PETANG MNota
{6.00 pg - 1 tghr) {(2.00 ptg - 5.00 ptg
Ahad Klinik Meurclogi “WEP & BSEP Kes-kes
{Ulangan) URGENT
MOPD dibuat
mengikut
Ismin EEG f MNCS ketetapan
Ambil Darah panggilan
Selasa Klinik Meurclogi MNCS & EEG
{Beroperasi di Klinik
Gynae ACC)
EEG (Baru &
Ulangan)
Rabu Klinik Meaurclogi/
Stroke
MOPD
Rawatan
Botulinum
{setiap 4 bulan )
EEG
Khamis Klinik Neurclogi:
Rawatan
Botulinum
{setiap 4 bulamn)
9.6 Unit Penyakit Berjangkit
AKTIVITI
HARI PAGI PETANG
(8.00AM — 1.00PM) (2.30PM - 5.00PM)
AHAD Lawatan Pakar Penyakit Berjangkit | Rondaan ward untuk kes rujukan
ke Hospital Hulu Terengganu HIV
ISNIN Klinik Pakar Penyakit Berjangkit Rondaan Kes rujukan antibiotik
SELASA Rondaan Ward Perubatan Am Penyelidikan Klinikal
{Investigator-iniiated ~ research
and  investigator  sponsored
research)
RABU Klinik Pakar Penyakit Berjangkit GWR Penyakit Berjangkit dan
Melicidosis
KHAMIS Rendaan Kes Rujukan antibiotik CME/ Journal Penyakit Berjangkit




9.7 Unit Kardioloqi

Alkctiviti
PAGI PETAMNG
HARI 8.00 pg — 1 tghr 2.00 ptg -5.00 ptg
MNota
Ahad Klinik Jantung Kes Baru
(Ulangan) Pre angiogram round
Stress test
Holter
Ismin Angiogramy Aangioplasty
Post angiogram round
Stress test
Holter
Selasa Kes Baru Kes -kes
Klinik Jantung Pre angiogram round URGENT
{Ulangan) Stress test Angiogram
Holter dibuat mengikut
Ralbwu Angiogram) Angioplasty ketetapan
Post angiogram round panggilan
Stress test
Haolter
Khamis
Klinik combine pre op
Dobutamine stress
Grand ward echocardicgraphy, CME
round Transoesophageal
echocardiography/
Fermanent
Pacemaker/Holter

9.8 Unit Haematologi

Bil | Aktiviti Hari dan masa

1. Klinik Haematologi Umum | Setiap han Isnin dan Rabu
(Malignan, myeloproliferative | (8.00 pagi-1.00 tengah hari)
neoplasm, autoimun, bone marrow
failure syndromes, post stem sel
transplan)

2. Klinik Haemoglobinopathy | Selasa (Dua kali sebulan)
(Thalassemia, sickle cell disease, | (8.00 pagi-1.00 tengah har)
Hb variant)

3. Klinik Bleeding & Thrombosis | Khamis (sekali sebulan)
(hemophilia, bleeding & | (8.00 pagi-1.00 tengah hari)
thrombophilia disorders)

4. Klinik hematologi obstetric | Setiap han khamis
(obstetric haematology) (8.00 pagi—1.00 tengah hari)

5. Haematology grand ward rounds | Setiap hari Ahad dan Khamis
(GWR) (pagi)

6. Haematology ward rounds (HWR) Setiap han (pagi)

7. Prosedur bone marrow aspiration, | Setiap han Selasa (daycare
trephine core biopsy, intrathecal | procedure room)
chemotherapy|
Chemotherapy Daycare Setiap han pagi hingga petang
Continuous Medical Education /| Setiap han Selasa (petang)
Joumal Club [ Haematology
morbidity & mortality review

10. | Clinico-pathology conference Sekali sebulan




9.9 Unit Endokrinologi

Hari Masa / Waktu Aktiviti

lsnin Minggu | 0800am - 1:00pm Klinik Endocrine

1&3

lsnin Minggu 2 0800am-— 4:00pm Endocrine Dynamic Function Testing -
Daycare

lsnin Minggu 4 0800am - 1:00pm Fertility Combined Clinic

Selasa 3.00pm — 5.00pm Continous Medical Endocrine

Rabu 08.30am — 1:00pm | Klinik Diabetes MOFD

Minggu 1.3 & 4 Type 2 Diabetes Mellitus

Minggu 2 Type 1 Diabetes Mellitus

Khamis Minggu | 08.30am — 1:00pm | Klinik Thyroid MOPD

1&3

Jadual aktiviti Diabetic resource centre (DRC):

Bil | Aktiviti

Hari Dan Masa

1. | Self Blood Glucose Menitoring

Ahad minggu 1 & 3
(2.00 petang - 5.00 petang)

2. | Diabetes Support Group

Rabu minggu ke 3
(8.00 pagi - 9.00 pagi)

3. | Foot Examination

Ahad , Selasa & Rabu
(6.00 pagi - 1.00 tengahari)
2.00 petang - 5.00 petang

4 Fundus Examination

Ahad, Selasa & rabu
(8.00 pagi - 1.00 tengahari)

5 |CME

Ismin Minggu ke 3

6 | Kaunselling Pesakit Dalam

Setiap har pagi dan petang

7. | Pengumpulan Data Pesakit

Setiap hari

9.10 Unit Palliative

Tengok kes ulangan di ward and progress pesakit setiap hari, termasuk tengok rujukkan

baru.

Setiap hari khamis 8.00 pagi - 1.00 tengah hatri : Klinik palliative




